
“隐贫”即“隐性贫民”“隐匿的贫民”。具体指的是受过一
定教育、外表体面、内里贫困且不愿请求援助的群体，以教师、
职员等“薪水阶级”为典型。1940年前后，“隐贫”一词在上海公
众舆论中悄然兴起，成为民间慈善的重点救济对象。抗日战争
后期，教师、职员等“薪水阶级”普遍陷入贫困境地，隐贫逐渐
被用于指称原先身处城市中间阶层的贫困者，故而对隐贫的
关切，具有维持社会稳定的政治意义。
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寻找慈善传统

隐贫救济在上海的兴起

抗战期间袁上海的经济社会
形势持续恶化袁隐贫者数量与日
俱增遥 1940年初袁上海慈善团体
联合救灾会 渊以下简称 野慈联
会冶冤 率先开展针对隐贫的救济
活动袁结果袁野连日接到申请救济
之函件袁日必百数十起冶袁远超预
算袁 不得不提前结束登记程序遥
此事引发各界对隐贫这一野严重
社会问题冶的关注遥

实际上袁 对隐贫群体的定义
与救助可以追溯到 1921 年成立
于苏州的野苏城隐贫会冶遥 这是当
地一个前清遗民家族创办的佛教

慈善团体袁以按月资助隐贫家庭尧
有偿邀请隐贫寒士抄写佛经为主

要活动遥 该会对隐贫者的要求甚
高袁只有野虽贫至绝无依赖袁而始
终不失其志冶袁且野资格高尚袁身家
清白袁不染嗜好袁品端行正冶的野士
商冶袁才算符合隐贫的标准遥 1934
年袁上海普济隐贫社效仿苏州袁以
写经形式补助隐贫者袁 不过规模
较小袁未成气候遥 抗日战争期间袁
上海隐贫现象广受关注袁 苏州隐
贫会因开风气之先袁亦被提及遥 它
对隐贫者道德的赞美袁 得到了后
来者的肯定与借鉴遥

至 20 世纪 40 年代袁上海报
章中尽管不乏 野死要面子活受
罪冶的戏谑评价袁但隐贫者多为
品德高尚的野智识阶级冶袁已是舆
论共识遥人们普遍将隐贫者对自
身贫困状况的隐瞒袁视作野穷且
益坚 冶 贫贱不移的道德表征 遥
1934年袁叶新闻报曳尧 基督教青年
会与女青年会共同举行野寒衣运
动冶袁特意登报呼吁野清高的教师
和隐贫冶接受救济遥此后袁隐贫者
因受到救济而渡过难关袁得以自
力更生尧正常生活袁甚至找机会
报答施济者的野佳话冶屡见报章袁
营造出有序尧高尚的舆论氛围遥

因此袁 社会对于隐贫的定位
与要求袁与一般赤贫大有不同遥 慈
联会举行隐贫救济时袁 特登报声
明袁野从隐秘着手袁或由亲友报告袁
或本人迳函该会陈述袁 并得化
名冶袁本会绝对野严守秘密冶袁此举
颇受欢迎遥 对申请救济者袁慈联会
将按地址一一上门调查袁 确保对
方确实亟待救济而 野难于明白乞
求者冶袁才发给衣米遥 在有些城市袁
除道德品行外袁 隐贫还需证明自
身的文化水平袁如 1942年南京市
冬赈委员会举行隐贫考试袁 通过
者方可获得救济遥

1945 年 4 月袁 沪上 野纸老
虎冶尧纸业巨贾董和甫以野愚斋主
人冶名义发起隐贫贷金袁委托尊
圣善会与宁波同乡会代为办理袁
并在各大报纸刊登启事袁野凡隐
贫及清寒者当无力订阅报纸袁希
阅者辗转宣传袁从速申请袁或协
助代办申请手续袁功德无量冶遥一
周内 袁 仅宁波同乡会就收到
4300 余封申请信遥 由于人数太
多袁董和甫的两千万善款不敷使
用遥此外袁宁波同乡会还发现袁一
些不识字的底层贫民并不理解

野隐贫冶含义袁以为贷金是以所有
穷苦者为对象袁 也加入报名行
列袁不少拆字摊闻风而动袁做起
代写申请信的生意遥由于董和甫
的名气与此次隐贫救济的影响袁
野隐贫贷金冶 迅速成为舆论中的
热门话题袁引发诸多关于隐贫问
题的讨论袁救济隐贫一跃野成为
今日最时髦的一件善举冶袁常州尧
定海尧苏州尧湖州等旅沪同乡会
加以模仿袁陆续发起隐贫贷金遥

董和甫隐贫贷金事件映射

出抗战后期上海隐贫的泛化现

象遥 太平洋战争爆发后袁商品的
全面统制与物价暴涨袁使得上海
市民生活更加艰困袁隐贫现象日
益普遍遥 当人人皆贫时袁野隐冶之
一字逐渐失去意义袁隐贫界限变
得模糊不清袁加上救济资源极其
有限袁如何选出更需要袁或者说
更值得帮助的隐贫袁给施济方带
来了莫大压力遥

在此背景下袁隐贫救济逐渐
脱离原有的道德语境袁演变为对
教师尧职员等职业体面尧领取薪
资的城市中间阶层的整体关切袁

救济范围之广袁早已超出对道德
与文化的要求遥 如 1942年 12月
叶申报曳 上的一篇社评写道院野我
们知道袁上海市民袁除了绝少数
富裕者之外袁最大多数是上海社
会之实际的支持者要要要要要薪水

阶级袁也就是所谓耶隐贫爷阶级曰
次多数就是耶赤贫爷阶级遥 冶作者
呼吁政府尽快解决粮食与物价

问题袁 否则必将酿成政治危机遥
隐贫现象也引起汪伪政府的注

意 袁1943 年江苏省赈务委员会
将城区隐贫人士列为本年度冬

赈计划的重点赈济对象遥 可见袁
野隐贫冶与野赤贫冶逐渐并列袁成为
贫民的两种主要类型袁前者代指
贫困的野薪水阶级冶或失业人士袁
后者则是社会底层之贫民遥这一
趋势对抗日战争胜利后上海的

隐贫救济及其政治内涵产生了

重要影响遥

隐贫救济的制度化

1945年抗日战争胜利后袁上
海的慈善界发生了一项深刻的

变化袁那就是由政府主导救济体
系的确立遥 受抗战影响袁民间善
会经济异常困难袁 显出疲软之
势袁战后回归上海的国民政府得
以借机掌控城市救济事务遥新的
救济体系主要包括社会局下属

的市救济院尧行政院善后救济总
署渊以下简称野行总冶冤上海分署
及冬令救济委员会 渊以下简称
野冬救会冶冤三大系统遥 冬救会名
义上由政府与地方人士共同主

持袁但后者多被边缘化袁在某种
程度上可视作一个特殊的政府

机构遥 1948年初袁冬救会改组为
上海市救济委员会 渊以下简称
野救委会冶冤袁 从临时组织转为常
设机关袁具体职能不变遥

救委会的长期设立袁映射出
战后上海经济与社会状况的恶

化袁救济成为维护岌岌可危城市
秩序的重要手段遥抗战时被反复
提及的隐贫问题袁也为城市精英
所关切遥 三教道德善议会渊以下
简称野三教道德会冶冤的理事庄平
即为其中之一遥他在市参议会积
极运作袁是隐贫群体得以纳入新
救济体系的主要原因遥

庄平籍贯上海袁1910年前后
生人袁从事商业袁主营印刷生意袁
抗战期间担任三教道德会理事遥
在庄平主持下袁 三教道德会成为
抗战期间救济隐贫最活跃的善会

之一遥 1941要1942年间袁该会举行
了 3场隐贫登记活动袁 兼及孤寡
节妇袁救济人数近 2000名遥 此后
因经济支绌袁隐贫登记中止遥

善会运营的挫折袁使庄平将
目光转向国民政府袁试图借助政
府力量袁 实现对隐贫群体的救
助遥 1946 年 5 月庄平以新成区
候选人身份在普选中胜出袁成为

战后上海第一届袁也是唯一一届
正式参议会的议员遥 是年 9月袁
参议会召开第一次会议袁庄平提
交野请求行总救济隐贫冶案袁鉴于
野本市失业隐贫众多袁 其颠沛流
离之苦袁不胜言喻袁影响社会实
大冶袁要求社会局举办隐贫登记袁
救济资源由行总供给遥 大会后
期袁 以庄平为首的 82名参议员
还共同发起援助隐贫的临时动

议袁大会议定将其交由市政府参
酌办理遥

庄平还利用议员的质询权袁
力主将隐贫划为行总的法定救

济对象遥 9月 17日袁市参议会召
开该年度第十二次会议袁由行总
报告上海地区救济情形遥 会上袁
庄平就隐贫问题提出质询院野对
于耶隐贫爷一类袁尤其是清苦的教
育文化界人士袁为什么有的几次
三番申请都得不到救济钥 冶行总
方面含糊作答袁表示已将贫民救
济分为野普通冶和野教育文化冶两
方面办理袁也算涉及隐贫救济遥

然而袁无论是参议会还是行
总上海分署袁关注重点都在难民
与游民袁对处理隐贫问题并不积
极遥 庄平的提案最终被并入野拟
加强社会救济事业冶 决议案袁该
案强调对野自甘下流尧毒害社会尧
影响社会救济冶之无业游民的收
容袁要求市府统筹规划全市救济
体系袁野庶几社会病态袁 日能减
少冶袁 出发点与隐贫救济南辕北
辙遥市参议会第一次大会召开后
的 9个月间袁官方隐贫救济一直
没能真正实行遥

由于通货膨胀日益严重袁国
民政府于 1947 年 2月颁布 叶经
济紧急措施方案曳袁 对日用必需
品施行限价袁 并冻结生活费指
数袁不再上调工资遥 该案颁布后
不久袁物价再度上涨袁城市贫困
问题愈发严峻遥 在此背景下袁5
月底至 6 月初袁上海市参议会召
开了第三次大会遥 庄平提交的
野请市府迅予举办救济隐贫工
作冶案得到大会通过袁形成社三
字第十四号决议案遥

如果说 1946年庄平的两次
提案都是从同情尧施善的视角出
发袁那么新的提案则明确显示维
护社会稳定的目的遥鉴于当时的
经济社会形势袁参议会承认隐贫
救济的紧迫性袁庄平的提案终于
形成专案决议袁对市政府的执行
产生了一定的强制力遥 10月袁社
会局拟订隐贫救济实施办法草

案袁经市政会议决议袁具体救济
事务由即将召开的冬救会负责遥
隐贫作为外表体面的城市中层

得到承认袁获得接受救济的合法
权利遥 1947年 11月袁野赤贫冶野中
贫冶与野次贫冶之后袁野隐贫冶也加
入了贫民配米范围 遥 1948 年 1
月袁冬救会正式公布叶耆老隐贤
隐贫救济分配办法曳遥未久袁冬救

会改组为常设机构袁隐贫成为官
方救济的长期对象遥

崇德会推进隐贫救济

除庄平外袁抗战胜利后上海
隐贫救济的背后还有一位关键

人物袁即上海中国崇德会渊以下
简称崇德会冤董事孙德全遥 孙德
全袁字慎卿袁从事法律及会计等
业遥 他是 1946年度及 1947年度
冬令救济委员会的委员 袁 并于
1947 年前后加入崇德会袁 担任
董事遥 崇德会是 1937年成立的
一个佛教居士组织袁 成员均为
江尧浙尧沪籍商人袁以从事棉纱业
者为多数袁主办施衣尧施米尧施医
药尧施材等慈善事务遥

1946年底袁孙德全以新成区
区民代表的身份给社会局去信袁
为崇德会争取冬救会授权袁代后
者在区里发放救济物资遥

囿于经费袁 崇德会的施米尧
施麦等主要慈善项目袁受济人数
在三四百人上下曰施药及以隐贫
为对象的施材活动袁受济人数甚
至不到十人袁规模相当有限遥 可
见孙氏请愿的最终目的袁正在于
借助政府渊冬救会冤的能量袁来达
成崇德会救助隐贫的目标遥

崇德会成为 1946 年度冬救
会施放救济粮的三个代理慈善

团体之一袁孙德全与冬救会达成
协议袁野第一批接济义民难民袁第
二批分配隐贤隐贫冶遥由此观之袁
抗战胜利后上海首次出现有官

方背景的隐贫救济袁就是以冬救
会提供救济物资尧民间善会代为
发放的形式间接完成的遥

然而袁这种合作并未持续多
久袁 即因 1948 年初隐贫救济办
法的正式推出而出现矛盾遥 1947
年底袁 崇德会分别致信市政府尧
市社会局与民政局袁试图延续去
年旧例袁由崇德会代办隐贫救济
事务袁 并附一份列名 172 人的
叶崇德会调查隐贫隐贤名册曳渊以
下简称叶名册曳冤袁请冬救会野查放
补助衣食冶遥 1948年 1月袁叶耆老
隐贤隐贫救济分配办法曳渊以下
简称叶办法曳冤订立袁宣布隐贫的
申请途径有二院符合条件者向冬
救会书面申请曰由民间慈善团体
或冬救会委员介绍袁每个团体或
委员介绍的隐贫名额仅限 2 至
3位遥 叶名册曳中的 172人远超此
数袁与叶办法曳的精神有所抵牾袁
冬救会以此为由袁中止了对叶名
册曳的处理袁甚至认定孙氏滥用
职权尧徇私舞弊遥

面对冬救会的野攻击冶袁孙德
全极其愤慨袁立刻向市政府上书
申诉遥孙氏将双方矛盾归咎于私
人恩怨袁认为自己去年野力诤冶冬
救会补发拖欠已久的救济隐贫

面粉袁得罪了查放组袁野崇德会亦
因之受累冶遥在申诉信的末尾袁孙
德全还附上行总贪腐案的剪报袁
指控冬救会查放组内部腐败尧贪
墨物资袁将事情的严重性上升到
另一个高度遥

孙德全此次上书属呈诉性

质袁需按程序处理袁不可按一般
公函答复遥加上孙氏本人年事已
高尧受人尊敬袁还身兼地方团体
主持人尧区民代表与冬救会委员
等身份袁 冬救会不得不重视此
事袁谨慎回应遥孙氏上书不久袁查
放组承认救济物资发放迟缓袁鉴
于野请济人众冶袁请孙氏野下察实
际袁而予原宥冶袁并愿意作出一定
让步袁野稍为破格冶袁 向其中确系
隐贫的 37户发放救济遥

可以看到袁在隐贫正式成为
官方救济对象的过程中袁孙德全
起到了相当重要的推动作用遥德
全的个人声望与人际网络是一

个颇受重视的要素遥德全与冬救
会发生矛盾袁资金问题是根本症
结遥经费不敷的崇德会试图利用
官方资源推行隐贫救济袁而冬救
会亦野确属艰困冶袁双方都无法接
纳这 172 的隐贫名单袁而政府又
对市内救济工作大包大揽袁无法
真正兑现救济隐贫的承诺遥

渊摘自 叶安徽史学 曳2025 年
第 6期袁原标题叶1945要1949年
间上海的地方精英与隐贫救

济曳袁作者张玉清尧刘平冤

今年野捐赠星期二冶筹款活动渊Giv鄄
ingTuesday冤 取得了 40 亿美元的佳绩袁
比去年增长了 13%袁筹款人希望捐赠者
在今年剩余的时间里也能继续慷慨解

囊遥今年帮助各机构取得佳绩的一些策
略可能会被重新调整和改进袁以帮助他
们在年底也能获得更多捐款遥

在许多非营利组织面临财务困境和

社区需求激增的一年里袁 今年的成果令
人欣喜袁 尤其是在各种类型和领域的捐
赠都有所增长的情况下袁 小额捐赠者积
极参与遥一些平台发现袁社区活动尤其成
功遥现金捐款的平均金额有所增长袁股票
和其他资产的捐赠也同样如此遥 至关重
要的定期捐赠也出现了增长遥

野我们真的希望非营利部门能够继
续保持这种势头遥 冶野捐赠星期二冶首席
数据官伍德罗窑罗森鲍姆 渊Woodrow
Rosenbaum冤说道袁野目前看来袁那些有意
吸引日常捐赠者的组织都取得了很好

的成果遥 这确实令人鼓舞袁因为这意味
着存在与支持者建立联系的机会遥 冶

经济不确定性悖论

今年一直笼罩在经济不确定

性尧政府资金变化的阴影下袁许多
人担心这种程度的不确定性可能

会阻碍捐赠遥
野我们在耶捐赠星期二爷中没有

看到任何迹象表明这种情况遥 冶罗
森鲍姆说道遥联邦政府削减开支和
经济不确定性的普遍存在袁反而可
能促使捐赠者更加慷慨地捐助他

们关心的事业遥
野那些可能导致渊经济冤焦虑的

因素袁 也同样会激励人们采取行
动遥 冶罗森鲍姆说道袁野这对人们的
积极性和对捐赠机会的响应能力

产生了积极影响遥 冶
在佛罗里达州圣彼得堡袁两个

希望共同做出贡献的捐赠团体在

野捐赠星期二冶 期间筹集了超过 5
万美元遥 约瑟夫窑帕皮克渊J.P. Pa鄄
pich冤在看到他的朋友劳伦窑布里格
曼渊Lauren Brigman冤领导的野100位
关爱圣彼得堡女性 冶 组织 渊100
Women Who Care St. Petersburg冤
的运作后袁创立了野100位好人圣彼
得堡 冶 组织 渊100 Good Guys St.
Pete冤遥 他表示袁这种集体捐赠的方
式之所以有效袁是因为即使在经济
困难时期袁它也是可行的遥

野没有人会为了这件事掏空自
己的银行账户遥 冶帕皮克说道袁野与
其他人一起做这件事袁可以帮助我
摆脱烦恼袁晚上睡得更好袁感觉与
社区的联系更加紧密遥 冶

筹款平台 GoFundMe 首席营
销官玛格丽特窑理查德森渊Margaret
Richardson冤表示 袁GoFundMe 也发
现袁在这种经济环境下袁积极参与
社区活动尧开展草根和同伴筹款活
动效果显著遥

野我们还在耶捐赠星期二爷活动之
前注意到袁我们平台上的基于挑战的
社区驱动型筹款活动尤其受到年轻

受众的欢迎遥 冶她说袁野通过这些方式袁
各组织能够激活其支持者群体中新

的不同群体袁从而加深参与度遥 冶
经济状况是 GoFundMe 用户今年

创建的筹款活动中的一个关键因素遥该
组织的年度援助报告指出袁为个人筹款
以支付基本生活费用的活动是该平台

上增长速度第二快的筹款类型遥理查德
森指出袁在政府停摆和食品福利减少的
不确定时期袁一些用于支付食品账单的
筹款活动达到了顶峰遥

这种捐赠的增长速度仅次于对慈

善机构的捐赠遥 仅在 野捐赠星期二冶当
天袁GoFundMe 平台就为非营利组织筹
集了 6330 万美元袁 非营利组织的捐赠
者数量增长了 13%遥

大额捐赠者增加捐款

野捐赠星期二冶的创立理念是将小
额捐赠者聚集在一起袁 共同发挥影响
力遥 野捐赠星期二冶当天袁平均捐款金额
略有增加袁 从去年的 193美元增至 212
美元遥 虽然这不是一个很大的变化袁但
该活动会密切关注这一趋势遥

野我们不希望看到耶捐赠星期二爷的
平均捐款金额持续上涨遥 冶罗森鲍姆说袁
野我们认为这不一定是积极的信号遥 冶

尽管如此袁 鉴于今年股市上涨袁人
们注意到在野捐赠星期二冶当天袁大额捐
赠者捐赠证券的情况有所增加遥筹款平
台 Every.org 总裁艾莉森窑法恩 渊Allison

Fine冤指出袁今年野捐赠星期二冶收到的股
票和加密货币捐赠是去年的两倍遥

Vanguard Charitable 是一家捐赠者
建议基金的赞助机构袁其首席传播官伊
莱恩窑 凯尼格渊Elaine Kenig冤表示袁自 9
月份以来袁其捐赠者建议基金的捐款有
所增加要要要这可能是受股市上涨和即

将到来的税收改革共同推动的袁这些改
革总体上会使明年的大额捐赠对捐赠

者来说不太有利遥凯尼格表示袁在野捐赠
星期二冶当天袁使用该机构捐赠者建议
基金的捐赠者向非营利组织的捐款比

去年增加了 26% 袁 支持了比去年多
23%的慈善机构遥

凯尼格说袁捐赠增值资产的捐赠者
通常希望增加他们的税收优惠捐赠袁并
提醒人们在年底的最后几周充分利用

这一点遥
野不要回避讨论为何税收政策改变促

使人们现在就捐款遥 冶凯尼格说袁野可以以
此为契机袁与他们探讨如何在 12月 31日
之前最大限度地发挥捐款的作用遥 冶

定期捐款和志愿服务

野捐赠星期二冶的一个趋势是
定期捐款的增加袁这将普遍提高组
织的收入 遥 理查德森表示 袁Go鄄
FundMe在野捐赠星期二冶当天新增
的定期捐款增加了 20%遥筹款平台
Bloomerang 支付业务高级副总裁
埃里克窑达希尔瓦渊Eric DaSilva冤表
示袁Bloomerang 平台上的定期捐款
增加了 60%遥

野这不再是一次性的交易关
系遥 冶达希尔瓦说袁野这是一种对组
织的长期承诺遥所以我们对此感到
非常鼓舞遥 冶

达希尔瓦表示袁在定期捐款方
面取得成功的慈善机构都专注于

与捐赠人建立更牢固的联系遥
罗森鲍姆表示袁总体而言袁今年

野捐赠星期二冶的志愿服务人数比去
年增加了 20%遥 国际扶轮社首席慈
善官 埃里克窑施 梅 林 渊Eric Sc
hmelling冤表示袁国际扶轮社更加重
视野捐赠星期二冶的志愿服务袁鼓励
年轻的专业人士 野奉献时间或参与
志愿服务冶遥 扶轮社成员被要求记录
他们在野捐赠星期二冶参与的志愿项
目袁并在 12月 10日之前进行汇报遥
虽然所有结果尚未统计完毕袁 但初
步反馈显示人们对此非常感兴趣遥

野我的团队会对收到的反馈进
行分类遥 冶捐赠人参与经理斯蒂芬
妮窑阿多迈蒂斯 渊Stephanie Ado鄄
maitis冤 说袁野我们可以从这些反馈
中了解初步情况遥他们都非常积极
地告诉我们他们在做什么袁以及他
们的团队将如何一起捐款遥 冶

野捐赠星期二冶之后的募捐

随着非营利组织进入年底冲

刺阶段袁他们有时会担心不断地要
求捐赠人捐款袁尤其是在这些捐赠
人已经在野捐赠星期二冶捐款的情
况下袁 会让这些努力显得过于功
利袁从而降低成功率遥 罗森鲍姆理
解这种担忧袁但他表示袁关键在于

确保为支持者提供多种参与方式袁 包括
捐款遥

野我们希望确保我们的互动是一种
对话遥 冶罗森鲍姆说袁野首先袁请务必表达
感谢遥 其次袁一定要谈谈您的捐赠人与
您一起产生的积极影响遥 冶罗森鲍姆建
议提供志愿服务机会尧捐赠机会和分享
机会要要要即让支持者在社交媒体上分

享有关您组织的信息遥
阿多迈蒂斯表示袁 国际扶轮社首次

邀请成员在线分享他们支持该基金会的

理由袁并获得了超过 2500次分享遥此外袁
该组织制定了一项政策袁 即在每次募捐
之间发送四到五封感谢信或成果报告遥
这可以避免信息发送过于频繁或显得过

于功利遥在野捐赠星期二冶之前袁国际扶轮
社在 11月开展了一项感谢活动袁感谢现
有捐赠人尧 曾经捐赠但已停止捐赠的捐
赠人以及从未捐赠过的支持者遥

阿多迈蒂斯说院野我们实际上安排
了一个月的时间袁专门感谢我们不同类
型的捐赠人袁 为他们在 12 月份多次收
到募捐请求做好铺垫遥 冶

她建议其他组织先表达感谢袁然后
再提出捐赠请求院野无论如何袁在耶捐赠
星期二爷 之后提出新的捐赠请求之前袁
一定要先表达感谢遥 冶

渊转自慈善纪事网站袁作者拉什达窑
柴尔德里斯袁高文兴翻译冤
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