
在中央广播电视总台《小喇叭》节目开播 70周年之际，习近平
总书记发来贺信表示祝贺，勉励大家“落实立德树人根本任

务，紧扣时代发展脉搏，深耕少儿文化沃土，用心用情创作更多传播
真善美、受到孩子们喜爱的优秀作品，为培养德智体美劳全面发展的
社会主义建设者和接班人作出更大贡献”。

“

近日，经国务院同意，教

育部、国家发展改革委、民政

部、财政部、人力资源社会保

障部、国家卫生健康委、中国

残联等七部门联合印发《特

殊教育发展提升“十五五”行

动计划》（以下简称《行动计

划》），对“十五五”时期推进

特殊教育优质融合发展作出

部署。

《行动计划》提出，到

2030年，适龄残疾儿童义务
教育入学率巩固在

97%以上，特殊教育
保障机制 不断 完

善，特殊教育数字

化、智能化水平逐

步增强，基本形成

特殊教育优质融合

普惠发展格局。

保障残疾儿童

青少年平等享有受

教育机会是特殊教

育工作的 重中 之

重。教育部基础教

育司负责人介绍，

“十五五”时期将重

点开展以下工作：

一是扩大特殊

教育资源供给。实

施新一轮特殊教育

学校标准化建设工

程，支持人口 20 万
以上县（市、区、旗）

办好一所达到标准

的特殊教育学校，

鼓励有条件的地区

建设从学前到高中

阶段十五年一贯制

特殊教育学校。

二是优化残疾

儿童教育安置。建

立健全县域残疾儿

童数据共享和入学

联动机制，坚持就

近就便原则，全面

落实“一人一案”教

育安置政策，完善送教上门

制度。

三是畅通残疾学生升

学渠道。扩大残疾学生接受

高中及以上教育的机会，分

类推进残疾青少年高中阶

段教育，支持残疾学生中高

职和职业本科衔接贯通培

养，支持高校加强适合残疾

人学习的相关专业建设，持

续提升高校残疾学生支持

保障水平。

据了解，《行动计划》将

特殊教育数字化作为重要抓

手。一方面，积极推进特殊教

育数字化建设，提升特殊教

育学校的数字化基础设施水

平，加强国家中小学智慧教

育平台特殊教育资源供给，

强化大数据赋能特殊教育；

另一方面，探索人工智能助

力特殊教育发展，鼓励建设

特殊教育智能体，探索人工

智能赋能随班就读学生助教

陪读、重度残疾学生送教上

门等应用场景。

《行动计划》围绕强化特

殊教育普惠发展提出一系列

政策举措：

一是巩固完善特殊教育

经费投入机制。落实好义务

教育阶段特殊教育

学校和随班就读残

疾学生生均公用经

费补助标准，结合

实际研究对招收残

疾幼儿的幼儿园补

助政策。符合条件

的残疾学生按规定

享受资助政策，做

到应助尽助。

二是持续改善

特殊教育 办学条

件。修订特殊教育

学校建设标准，改

善幼儿园、普通中

小学校、中等职业

学校特殊教育资源

教室条件，积极建

设包容接纳的无障

碍校园环境，为残

疾学生在校学习和

生活提供无障碍支

持服务。

三是加强特殊

教育师资 队伍建

设。按照国家和地

方相关标准配足配

齐特殊教育教师。

推动师范类专业开

设特殊教育课程内

容，将特殊教育纳

入师范类学生必修

课程。推动普通中

小学 （幼儿园）校

（园）长、教师融合

教育全员培训。落实特殊教

育教师优待政策。

《行动计划》强调，加强

党对特殊教育工作的全面领

导，各级政府要把特殊教育

事业发展提升作为本地区

“十五五”时期经济和社会发

展的重要任务，细化落实举

措。建立多部门共同推进落

实机制，明确部门职责，细化

具体支持措施，形成工作合

力，构建政府主导、社会参与

的特殊教育发展格局。此外，

要加强特殊教育政策宣传解

读，引导增强对办好特殊教

育的共识，鼓励社会组织开

展特殊教育公益活动，共同

营造全社会关心支持特殊教

育的良好氛围。
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持续深化体育支教志愿服务、引入社会公益力量

“十五五”时期体育强国建设这么做
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中华人民共和国民政部主管 中国社会工作联合会主办

姻 本报记者 皮磊

9 月 3 日，国新办举行“开局起
步‘十五五’”系列主题新闻发布会，

介绍“十五五”时期体育强国建设有

关情况，并答记者问。

国家体育总局局长高志丹介

绍，体育承载着国家强盛、民族振兴

的梦想，既关联百姓健康幸福，也关

乎强国建设大局。今年 7月，经国务
院批准同意，《体育强国建设“十五

五”规划》正式发布。《规划》对标党

的二十大作出的 2035年建成体育强
国战略部署，明确提出“十五五”时

期体育事业发展的指导思想、主要

目标、战略任务、重大举措。

“坚持办人民群众可感可及的

体育，让体育更好滋养人民群众的

幸福生活。”高志丹表示，“十五五”

时期，将继续坚持以人民需求为导

向，全面落实全民健身国家战略，不

断完善全民健身公共服务体系，到

2030 年，实现人均体育场地面积达
到 4 平方米左右，经常参加体育锻
炼人数比例达到 40%左右。同时，完
善竞技体育新型举国体制，更好发

挥市场机制和社会力量在竞技体育

发展中的重要作用，形成更加开放、

更富活力、更高水平的发展格局。

他谈道，“十五五”时期，将进一

步加强青少年体育工作，一体推进

青少年身心健康促进和竞技体育后

备人才培养，持续开展青少年阳光

体育活动。进一步深化体教融合，巩

固扩展“小学-初中-高中”贯通的
“三大球”后备人才培养体系。聚焦

青少年近视、肥胖、脊柱侧弯、心理

健康等重点问题，高质量开展体育

运动促进青少年身心健康试点，不

断提升青少年身心健康水平。

国家体育总局群众体育司司

长陈杏年表示，体育强国根基在全

民，全民健身落脚点在增进民生福

祉。今年 7 月，国务院印发《全民健
身计划（2026—2030 年）》，这是未
来我国全民健身事业指导性的意

见，也是一份写在群众身边的健康

路线图。

他谈道，新周期全民健身计划

将从“重点人群”转向“各类人群”。

“我们既要持续保障‘一老一小’、

妇女、农民、残疾人的健身权益，又

把新就业群体纳入服务范围，推动

在工作场所、休息站点配建便捷的

健身设施，提供便利的健身服务，

努力做到‘人人皆可运动、人人享

有健康’。”

近年来，青少年身心健康日益

受到各方关注。未来应如何进一步

提升青少年健康素质，促进青少年

身心健康发展？对此，陈杏年表示，

体育锻炼是增强青少年体质最有效

的手段。“十五五”时期，体育总局将

加大工作力度，创新工作举措，让体

育助力广大青少年健康成长、全面

发展。

陈杏年介绍，体育总局将切实

加大在边远地区青少年中推广普及

体育的力度，努力实现运动促健康

的道路上“一个都不能少”的目标，

让体育来到更多边远地区的学校，

持续深化体育支教志愿服务，组织

具有体育特长的大学生志愿者，将

体育项目技能带到边远地区的学

校。同时，引入社会公益力量开展体

育器材捐赠，改善体育开展条件。积

极开展形式多样的健身科普公益巡

讲，推动优秀运动员、相关领域的专

家参加，切实把“健康第一”的理念

和丰富多彩的体育活动办到青少年

身边，让他们共享体育强国、健康中

国建设的成果。

让真善美种子在孩子们心中生根发芽
———习近平总书记的贺信激励少儿工作者担当使命奋发有为

习近平总书记的贺信让《小喇

叭》节目组和广大少儿工作者倍感

振奋、备受鼓舞。大家表示，要全力

做好少儿德育美育工作，创作出更

多少儿文艺精品，凝聚全社会共识

和力量，助力少年儿童向上向善、成

长成才。

落实立德树人根本任务

习近平总书记的贺信充分体现

了党中央对亿万少年儿童的亲切关

怀、对少儿文艺工作的高度重视。

《小喇叭》于 1956年 9月 4日开
播，是新中国首个专为学龄前儿童

打造的广播节目，目前已成为融广

播、电视、新媒体和校园广播站等为

一体的品牌节目。

《小喇叭》节目主持人郑晶（播

音名：郑晶姐姐）表示：“作为《小喇

叭》里讲了 30 年故事的主持人，我
倍感荣光。我们要弘扬优良传统，

让‘嗒嘀嗒’这跨越几代人的经典

声音继续陪伴新一代少年儿童健

康成长。”

收听《小喇叭》是上海市徐汇区

乌鲁木齐南路幼儿园教师虞丽温暖

的童年回忆，“《小喇叭》帮助我懂得

善良与勇敢，这份温暖也深深烙印

在记忆里。我要努力把真善美的种

子种进孩子们心里。”

北京市文化馆馆长王维波表

示：“我们要牢记嘱托，落实立德树

人根本任务，深耕青少年文艺创作

与普惠美育，为培养德智体美劳全

面发展的社会主义建设者和接班人

贡献力量。”

北京市朝阳区呼家楼中心小学

校长马骏表示，深入学习贯彻习近平

总书记重要贺信精神，我们要用孩

子们喜闻乐见的形式，把中华优秀

传统文化融入日常教育教学，启智

润心。

“作为非遗技艺的传承人，我将

努力深耕少儿文化沃土。”北京翻里

花制作技艺传承人李梅说，“我们设

计了手工体验课程，让孩子们在动

手实践中感受中华优秀传统文化的

魅力，促进老手艺代代相传。”

用心用情创作优秀作品

牢记习近平总书记殷殷嘱托，

大家表示，要多创作有内涵、有童趣

的少儿文艺作品，用最好的精神食

粮滋养孩子们健康成长。

“习近平总书记的贺信让我更

加坚定为孩子们创作好故事的决

心。”北京少年儿童出版社原副总编

辑李玲说，“我从 4 岁起开始收听
《小喇叭》。退休后，我陪着外孙继续

听《小喇叭》。今后，我还将笔耕不

辍，创作更多好作品。”

浙江省嵊州市教体局普教科负

责人唐洪波表示：“我们将深化‘艺

术育美’行动，依托数字赋能打造线

上线下融合的校园艺术节、戏曲进

校园、非遗传承工坊等品牌活动，让

美育浸润校园，让文化自信在孩子

们心中扎根生长。”

中国儿童艺术剧院院长戈大

立表示，剧院深耕少儿文艺创作，

持续打磨思想有内涵、表达有童

趣、孩子真喜爱的精品戏剧作品。

“我们要坚持艺术惠民、以美育人，

推动优质儿童戏剧走出剧院、走向

基层，把更多高品质作品送到广大

少年儿童身边。”

中国电影家协会儿童工作委员

会理事、电影导演杨程成说：“我们

需要《小喇叭》这样优秀的少儿文化

载体，也需要更多优秀的儿童读物、

儿童电影，不断丰富少年儿童的精

神世界。”

中信出版集团总经理段甲强

表示：“我们将深耕中华优秀传统

文化、少儿科普、儿童文学三大领

域，把时代主题融入童书创作，让

好书传播真善美、滋养少年儿童精

神世界。”

中国少年儿童新闻出版总社原

社长、儿童文学作家海飞说：“我们

要沿着习近平总书记指引的方向，

出版更多优秀读物，努力开创童书

出版事业发展新局面。”

助力少年儿童成长成才

殷切期望，催人奋进。大家表示，

少年儿童的成长成才是一项系统工

程，需要各方同向发力、形成合力。

“文艺可以启迪心灵。习近平总

书记的贺信为少儿文艺事业和少儿

文艺教育指明方向。”北京市西城区

黄城根小学校长麦峰说，“我们将深

耕校园艺体沃土，让真善美充盈孩

子们的精神世界。”

“扎实推进新征程少先队‘播

种、壮苗、护航、强师、筑基、聚力’

六大工程，广泛开展健康向上的文

化艺术实践活动，更好以文化人、

启智润心，引领广大少先队员在新

征程上跑好历史接力赛，这是我们

的光荣使命任务。”共青团中央少

年部部长、全国少工委执行副主任

李辉说。

宋庆龄故居管理中心主任衣学

磊表示：“我们要牢记习近平总书记

殷殷嘱托，继续发挥特色优势，努力

培养更多国际传播领域的小使者。”

“我们将设计更多符合青少年

认知特点的教育活动，推动加强未

成年人关爱保护，让每一个孩子都

能在充满关爱的环境中健康成长、

全面发展。”中央团校青少年工作系

教授何玲表示。

渊转自叶人民日报曳2026 年 9 月
6 日第 1版冤

第六次中国城乡老年人生活状况抽样调查正式启动

姻 本报记者 皮磊

近日，第六次中国城乡老年人

生活状况抽样调查正式启动。本次

抽样调查是在全国老龄工作委员

会领导下，经国家统计局批准，由

民政部、中央社会工作部、财政

部、全国老龄办、中国老龄协会共

同组织开展的大型老年民生国情

调查，旨在全面客观反映我国人

口老龄化最新状况，为深入实施积

极应对人口老龄化国家战略，完善

相关法律、法规和政策，提供基础

数据保障。

据介绍，第六次抽样调查的调

查对象分为老年人、老年人所在社

区（村）两种类型。其中，老年人为居

住在中华人民共和国境内（不包括

台湾省、香港特别行政区和澳门特

别行政区）、截至 2026 年 9 月 1 日
零时年满 60 周岁及以上的中国公
民。调查范围为全国 31 个省（自治
区、直辖市）及新疆生产建设兵团，

涉及 1002 个县（市、区）、13 个师、
16240 个社区（村）。调查设计样本量
为 33 万人，总抽样比约为 1译。

其中，以老年人为对象的调查

内容包括：老年人的基本情况、家

庭成员信息、健康医疗状况、照料

护理服务状况、经济状况、宜居环

境状况、社会参与状况、维权状况、

精神文化生活状况等，由调查员现

场入户、操作专用 APP、面向被调
查老年人一问一答收集数据。

以老年人所在社区（村）为对

象的调查内容包括：社区（村）的地

理与人口状况，基础设施和活动场

所，健康与养老服务体系建设，老

年精神文化、教育与社会参与体系

建设等，采取电子化问卷形式，由

老年人所在社区（村）相关工作人

员自主填答。

根据相关要求，各地民政（老

龄）部门、党委社会工作部要高度

重视，加强领导，把落实第六次抽

样调查工作摆上重要议事日程。要

严格执行整治形式主义为基层减

负若干规定，不搞花架子，确保调

查落到实处、取得实效。各省（区、

市）、新疆生产建设兵团民政厅

（局）是组织实施本地区第六次抽

样调查的主责单位，要按照本通知

要求推进后续工作，加强过程管

理，确保数据质量。

此外，各地要因地制宜、面向

社会公众开展宣传和氛围营造工

作，用好国家层面组织制作的宣传

片、电子海报等宣传物料，做好调

查过程中涌现出的先进人物、优秀

事迹、典型案例等的宣传报道，把

第六次抽样调查打造成为在全社

会开展人口老龄化国情教育，传播

积极老龄观、健康老龄化理念的有

效载体。

中国城乡老年人生活状况抽

样调查每五年开展一次，自 2000
年以来，已先后开展五次。历次抽

样调查获得的大量一手数据及转

化形成的分析报告，为实施积极应

对人口老龄化国家战略，研究制定

有关法律、法规和政策文件，持续

提供科学数据支撑。
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